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;DdfgLt ;efsf cWoIf dxf]bo,  

;efsf] ul/df a9fpg pkl:yt lalzi6 dxfg'efax?, ufpF;efsf ;b:oHo'x?, 

cltly Ho"x?, pkl:yt ;Dk'0f{ dxfg'efax?,  
नेपालको संविधान, २०७२ जारी भई उक्त संविधानले व्यिस्था गरे बमोजजम देशमा 
संघीयता कायाान्ियनमा आएको छ । लामो समयसम्मको आम नेपाली जनताको प्रततक्षा, 
दश बर्ष े सशस्र संघर्षा, २०६२/०६३ को जनआन्दोलन, मधेश आन्दोलन, दललत–जनजातत 
आन्दोलन, दईुपटकसम्म भएको संविधानसभाको तनिााचन भई जनताका प्रतततनधधले न ै
संविधानको तनमााण तथा जारी गरी हाल कायाान्ियनमा रहेको छ । संविधानले सतुनजचचत 
गरेका प्रािधानहरुलाई व्यिहारतः रुपान्तरण गने क्रममा स्थानीय तहको तनिााचन, २०७४ 
सम्पन्न भई आज हामी pbok'/u9L गाउँपाललकामा स्थानीय सरकारको रुपमा रही यो 
कायाक्रममा िावर्षाक नीतत तथा कायाक्रम प्रस्तुत गना पाउँदा तनकै हर्षीत भएका छौँ । o; 

lgaf{rgdf pT;fxaw{s 9+un] ;xefuL eO{ zflGtk"a{s ?kdf lgaf{rg ;DkGg u/fpg' x'g] 

/fhg}lts kf6L dtbftf :yfgLo k|zf;g, ;'/IffsdL{ lgaf{rgdf vl6g] sd{rf/L nufot 

;Da4 kIfnfO{ xflb{s wGoafb 1fkg ub{5' .  

देशलाई यस जस्थतमा ल्याइप¥ुयाउन आफ्नो प्राणोत्सगा गने सम्पणुा महान सहीदहरु, 

जनआन्दोलनका घाइतेहरु, द्िन्द्िपीडितहरु तथा देशमा गणतन्र तथा संघीयता स्थापना 
गना अहम भलुमका खेल्ने सम्पणुा ्ात अ्ात zlxbx?nfO { सम्झन चाहन्छौँ । संघीयता र 
स्थानीय सरकार मार्ा त गाउँगाउँमा लसहंदरबारको सेिा प्रिाहलाई मतुारुप ददने जजम्मेिारी 
हाम्रो काँधमा आएको छ । यो हाम्रो लाधग अिसर र चनुौतत दिु ै हो । अधधकार, स्रोत 
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साधन, बजेट, उत्तरदातयत्ि र जिार्देदहता समेत स्थानीय तहमा स्थानान्तरण भई तल्लो 
तनकायलाई अधधकारसम्पन्न बनाउन ेप्रयास गररएको छ, जुन स्िागतयोग्य छ । 

cWoIf dxf]bo, 

ca d pbok'/u9L ufpFkflnsfsf] ;+lIfKt hfgsf/L, lasf;sf] ;Defjgf / r'gf}tLsf] af/]df 

hfgsf/L u/fpg cg'dlt rfxfG5' . 

;+l3o ;+/rgf cg';f/ k|b]z gDa/ ! df cal:yt leqL dw]zdf kg{] Psdfq lhNnf 

pbok'/sf] ;b/d'sfd ufO3f6 b]vL $@ ls=dL sf] b'/Ldf of] ufpFkflnsfsf] s]Gb| /x]sf] 5 . 

;flassf tfjf>L, a/{], 8'd|], k~rfjtL / enfo8fF8f uf=la=; ldnL of] ufpFkflnsf u7g 

ePsf] xf] . pbok'/ lhNnfsf ufpFkflnsf x?dWo] hg;+Vof / If]qkmnsf] cfwf/df ;a}eGbf 

7'nf] of] ufpFkflnsfsf] k"a{df /f}tfdfO{ ufpFkflnsf / lqo'uf gu/kflnsf, klZrddf s6f/L 

gu/kflnsf, pQ/df tfKnL ufpFkflnsf / blIf0fdf l;/fxf lhNnf /x]sf] 5 . s'n * j6f 

j8fdf laeQm ePsf] of] ufpFkflnsfsf] s'n If]qkmn @^( au{ ls=ld tyf s'n hg;+Vof 

/fli6|o hgu0fgf @)^* cg';f/ @*&!$ /x]sf] 5 . las6 ef}uf]lns ca:yf, 5l/P/ /x]sf] 

a:tLsf sf/0f ;a} a:tLsf hgtfx?sf] lzIff, :jf:Yo, ;8s, ;~rf/, vfg]kfgL h:tf 

lasf;sf k"af{wf/x?df a:tL glhs} ;xh 9+un] kx'Fr k'Ug g;s]sf] oyfy{tf xfd|f] ;fd' 

Psflt/ /x]sf] 5 eg] csf{] lt/ ul/aL / a]/f]huf/L klg csf{] ;d:of /x]sf] 5 . d'n's nfdf] 

;do ;Dd hgk|ltlgwL lalxgtfsf] ca:yfdf ;~rfng x'b} cfPsf] ePtf klg ca Tof] 

ca:yfsf] cGTo ePsf] 5 . ufpFkflnsf If]qleqsf lawfdfg ;d:of / r'gf}tLx?sf] 

lgd'{nLs/0f ug{ o; If]qdf clws ;Defjgf klg /x]sf] 5 . o:tf ;Defjgf / ca;/sf] 

vf]hL ub{} hgtfnfO{ lasf; / ;]jf k|afxdf ;+3Lotfsf] af:tlas cg'e'lt u/fpg] bfloTj 

xfd|f] sfwdf cfPsf] 5 . :yflgo txsf] lgaf{rg eO{ hgk|ltlgwLx?n] g} gLlt sfo{qmd tyf 

ah]6 th'{df u/L sfof{Gjogdf Nofpg] ca:yf /xg', xfd|f] ufpFkflnsf If]qdf agh+un, vfgL, 

pwf]u nufot cGo k|fs[lts >f]t ;fwgx? k|r'/ dfqfdf /xg', w/fg rt/f ufO3f6, 

g]kfn6f/ s6f/L ;8s v08 la:tf/ x'b} hfg', k'/fgf] ;b/d'sfdsf] ?kdf /x]sf] pbok'/u9L 

nufot cGo e'efu x?df ko{6sLo :ynsf] k|r'/ ;Defjgf /xg', law'QLs/0f tkm{ s]lGb|o 

k|;f/0f nfO{g la:tf/ x'b} cfpg', ax'n hftLsf] a;f]af; /x]sf] sf/0f ;fF:s[lts lalawtfdf 

wgL /xg' h::tf sf/0fn] of] ufpFkflnsfsf] elaionfO{ dfu{bz{g ul//x]sf] 5 . o;nfO{ ;xL 

dfu{df 8f]/ofpg] lhDd]jf/L ca xfd|f] bfloTjdf cfPsf] 5 / k|:t't gLlt tyf sfo{qmd klg 

o;} kl/a]z cg';f/, ;+lawfg, g]kfn ;/sf/af6 k|fKt dfu{bz{gx? cflbsf] cfwf/df tof/ 

ul/Psf] 5 .  
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अध्यक्ष महोदय तथा उपस्थथत सम्परु्ण महानभुावहरु,  

अव म यस pbok'/u9L गाउँपालिकाको नीतत तथा कायणक्रम प्रथतुत गने अनमुतत चाहन्छु 
। 

१.झन्ि ैदईु दशक देखख ररक्त स्थानीय तनकाय (हाल तह) को तनिााचन भई जनप्रतततनधध 
विहीन अिस्थाको अन्त्य भएको छ । अिका ददनमा गाउँपाललकाको स्थानीय सरकारले 
विकट भौगोललक अिजस्थततमा रहेको यस गाउँपाललकामा सिासाधारण जनताले प्रत्यक्ष 
अनभुतु गने खालका योजना तजुामा गने, स्थानीय जनतालाई योजना तजुामा साथ ै
कायाान्ियनमा कायाक्रम तथा विकास गततविधधहरु सञ्चालन गरी यस के्षरका जनताको 
गररिी न्यनुीकरण गदै आधथाक–सामाजजक समवृि हालसल गने प्रमखु नीतत ललइएको छ ।  

 

ufpFkflnsfsf If]qut gLlt b]xfo cg';f/ /x]sf 5g .  

of]hgf tyf sfo{qmd 

of]hgf tyf sfo{qmdnfO{ u'0f:t/Lo, k|efasf/L / ldtJooL agfpg b]xfosf gLltx? 

canDag ul/g] 5 . 

-s_  6's|] of]hgf lg?T;flxt ub{} nlug] 5 . of]hgfdf slgsf 5g{] k|a[ltsf] cGTo ul/g] 5 . 

-v_  hgtfsf nflu of]hgf xf]Og, of]hgfdf hgtf eGg] s'/fnfO{ Joaxfl/s ?kd} 

sfof{Gjogdf Nofpg ;d'bfo, a:tL :t/af6} dfu / k|fyldstfsf] cfwf/df of]hgf 

5gf}6 ug{] k4ltsf] lasf; ul/g] 5 . 

    -u_   ah]6sf] cfwf/df of]hgf xf]Og, of]hgfsf] cfwf/df ah]6 lalgof]hg ug{] k4ltsf] 

lasf; ub{} nlug] 5 . o;sf nflu cfufdL cf=a df ;~rfng ul/g] k|fyldsLs/0fdf 

k/]sf of]hgfx?sf] k|flalws l:6d]6 tof/ u/] kZrft dfq ah]6 lalgof]hg ul/g] 5 .  

-3_  lg/Gt/ cg'udg k|0ffnLsf] lasf; ul/g] 5 . of]hgf sfof{Gjogdf cfpg' k'a{, 

sfof{Gjogsf] r/0f tyf sfof{Gjog kZrft u/L tLg k6s clgafo{ cg'udg ug{], tLg 

j6} r/0fx?sf] t:aL/ ;lxtsf] k|lta]bg tof/ u/L ;fa{hlgs ug'{kg{] gLlt lnOg] 5 . 
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;a} of]hgfx?sf] clgafo{ ?kdf ;fa{hlgs kl/If0f / ;fdflhs kl/If0f ug{] / clgafo{ 

xf]l8ð af]8{ /fVg' kg{] Joa:yf sfof{Gjogdf NofO{g] 5 . 

-ð_ lasf; lgdf{0f sfo{df clu|d k]ZsL lbg] k4ltsf] cGTo ul/g] 5 . /lgð lansf] 

cfwf/df dfq k]ZsL lbb} hfg]] gLlt lnOg] 5 . k|flalws l:6d]6 cg';f/sf] sfd ePsf] 

gkfOPdf lgsf;f lbg afFsL /sd /f]Ssf /fVg] / To:tf] pkef]Qmf ;ldltnfO{ 

sfnf];'rLdf /fvL ;fa{hlgs ug{] / cfufdL lbgdf To:tf] ;ldltnfO{ s'g} klg lasf; 

lgdf{0f / of]hgfsf] sfddf ;+nUg gu/fOg] gLlt canDag ul/g] 5 . 

    -r_ c;f/ dlxgfdf of]hgf ;Demf}tf u/L sfd ug{] k4ltsf] cGTo ul/g] 5 . o;sf nflu 

cfufdL kmfu'g dlxgf ;Dd ;Demf}tf eO{ ;~rfngdf cfpg g;s]sf of]hgfx? cfufdL 

aif{df dfq ;~rfng ul/g] Joa:yf s8fOsf ;fy nfu' ug{] gLlt lnO{g] 5 .  

 

s[lif 

!= नेपाल कृषि प्रधान देश हो । हाम्रो गाउँपाषलका पषन कृषि पेशमा नै आत्मषनर्भर 

र्एकाले परम्परगत कृषि प्रणालीलाई आधुषनकीकरण lalalws/0f, ahf/Ls/0f / 
व्यवसायीकरण गने नीषत तथा कायभक्रमहरु अगाषि बनाईनेछ ।  

@= ufpFkflnsf If]qleq s[lif pTkfbg x'g ;Sg] ;Deflat If]qsf] klxrfg u/L s[lif ks]6 If]q, 

s[lif kmfd{ tyf kz' ;]jf lasf;sf] nflu kz' kmfd{x?sf] :yfkgf / ;~rfng ug{ cfaZos 

sfo{qmdx? cuf8L a9fO{g]5 . æPs j8f Ps s[ifs ;d'xÆ sfo{qmd ;~rfngsf] nflu 

cfaZos ;DefJotf cWoog ub{} Rofp v]tL, lap cfn', df}/Lkfng, s'v'/fkmd{, ufO{kfng, 

a+u'/kfng h:tf sfo{qmdx?dWo] s]xL sfo{qmdx? nfu' ub{} qmdz la:tf/ ub{} nlug] gLlt 

nfu' ul/g] 5 .  

#= Ps j8f Ps s[lif÷kz' k|flalws cawf/0ffnfO{ sfof{Gjogdf Nofpg ;+3Lo ;/sf/ ;Fu 

cfaZos kxn ul/g] 5 . 

 #=जलमन बाँझो छोड्ने प्रबजृत्तलाई तनरुत्सादहत गररनेछ । जनताको खाद्यसरुक्षाको 
अधधकारलाई साथाकता ददन तथा त्यसमा गणुस्तर कायम गनेतर्ा  थप पहल गररनेछ ।  
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ko{6g tyf ;+:s[lt 

!=pbok'/u9L गाउँपाललकाको s]Gb| Ps P]ltxfl;s Pj+ wfld{s dxTj af]s]sf] :yfg xf] . ;fy}, 

lxdfn b]vL t/fOsf kmfF6x?sf] b[Zofanf]sg ug{, Ps} lbgdf x'g] tLg rf/ yl/sf] df};dL 

kl/at{gsf] cg'e't ug{ ;lsg] of] 7fpnfO{ उत्कृष्ट पयाटकीय गन्तव्य :ynsf] ?kdf  

lasf; ug{ cfaZos gLlt lnOg]5 . o;sf nflu kfFr aif{, kfFr sfd, pbok'/u9L pTs[i6 

ko{6sLo uGtJo agfp  eGg] gf/f to u/L k|To]s aif{ Pp6f ko{6sLo If]qsf] lasf; ub{} 

nlug] 5 . ufpFkflnsf If]qleqsf cGo ;Deflat ko{6sLo :ynx?sf] klxrfg u/L ;+/If0f 

/ lasf;sf nflu cfaZos sfo{qmdx? ;~rfng ub{} nlug] 5 . 

@ cfw'lgs lsl;dsf Hotel /Resturant/ Resort x?sf] :yfkgf ug{ lghL If]qnfO{ 

k|f]T;fxg ug{] h:tf sfo{qmdx? nfu' ul/g] 5 .  

 #=यस के्षरको सांस्कृततक तथा स्थानीय कलाकृतत तथा ररततररिाजको संरक्षण, 

सम्िद्र्धन र प्रििन गना  ;+u|xfno :yfkgf nufot cfaZos cGo  कायाक्रमहरु 
सञ्चालन गररनेछ । 

phf{ tyf law't 

1.उजाा विकासको महत्िपणुा पिुााधार हो । यस गाउँपाललका के्षरलभर िातािरणमरैी उजााको 
प्रयोगमार्ा त यस गाउँपाललकालाई समिृ बनाउन प्रयास गररन ेछ । आगामी ददनमा 
िनजंगल तथा िातािरण जोगाउन िकैजल्पक उजाामार्ा त दाउराको प्रयोगलाई क्रमशः 
विस्थापन गने नीतत ललइनेछ । 

  2.“pbok'/u9Lsf] zfg, pHofnf] ufpFkflnsf xfd|f] cleofg” gf/f to u/L ufpFkflnsf If]qdf 

law'tLs/0fnfO{ k|fyldstf lbOg]5 . of] aif{ ufpFkflnsf s]Gb| nufot s]xL j8fx?df 

law't ;]jf pknAw x'g] u/L sfo{qmd cuf8L a9fOg]5 / qmdz o;nfO{ ;a} j8fx?df 

la:tf/ ub{} nlug] 5 . ufpFkflnsf leqsf ;Deflat ;8sx?df ;f}o{ phf{ ;8s aQLsf] 

Joa:yfkg ug{ cfaZos kxn ul/g] 5 .   

;"rgf, ;~rf/ tyf tYofE 
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!= सचूना र सञ्चार प्रविधधविना समिृ समाजको पररकल्पना गना सककँदैन । भरपदो संचार 
व्यिस्था हुन नसक्दा यहाकँा जनता समय समयमा सञ्चारविहीन हँुनपुरेको अिस्था 
विददतै छ । यसका लाधग नेपाल टेललकम लगायत अन्य सेिा प्रदायकहरुसँग छलर्ल 
गरर ल्याण्ि लाईन टेललर्ोन तथा आिचयक टािरहरुको बबस्तार गने कायालाई अगािी 
बढाइने छ ।  

@= गाउँपाललकाको सेिा प्रिाहलाई पणूा रुपमा ईन्टरनेट मार्ा त प्रदान गना , सचुना प्रविधधको 
विकासका अन्य सम्भािनाबारे विलभन्न सरकारी  तथा गैरसरकारी तनकाय सँग समन्िय 
गररनछे ।  

   # सचूना, तथ्याङ्क तथा अलभलेख ब्यिस्थापनलाई उच्च प्राथलमकता ददईनेछ । æ7fpF Ps 

;"rgf cg]sÆ sfo{qmd cGt{ut ufpFkflnsf s]Gb|df Ps ;"rgf tyf clen]v s]Gb|sf] 

:yfkgf ul/g]5 .  

$=  lasf; / ;~rf/ ;Fu;u} sfo{qmdnfO cleofgs} ?kdf nfu' ul/g] 5 . x/]sf lasf; lgdf{0f 

nufotsf cGo sfd sf/afxLx?nfO{ ;~rf/ ;Fu cfGtl/sLs/0f ul/b} nlug] gLlt lnOg] 

5 . 

$=ufpFkflnsf / x/]s j8f sfof{nox?sf] kfZj{lrq lgdf{0f ug{] sfo{qmd cuf8L a9fOg]5 . 

ufpFkflnsf If]qleq x:tfGt/0f ePsf tyf x'g] ;a} ;/sf/L tyf cw{;/sf/L ;+/rgf tyf 

lgsfosf] rn crn ;Dkltsf] clen]vLs/0f u/L k|lta]bg ;fa{hlgs ul/g]5 .  

;fdflhs Gofo / ;fdflhs ;'/Iff 

 ७. गाउँपाललका के्षरलभर रहेका दललत, अल्पसंख्यक, अपांग, मदहला लगायत लक्षक्षत िगाका 
लाधग सशजक्तकरण गने खालका कायाक्रमहरु ल्याइनेछ । उनीहरुलाई समाजको मलु 
धारमा ल्याउने, तनणाय प्रकक्रयामा महत्िपणूा भलुमका खेल्ने, आरु्ले संविधान तथा 
काननुबमोजजम पाउने हक अधधकारबारे जानकारी गराउने लगायतका कायाक्रमहरु 
सञ्चालन गररनछे । 
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   ८. मानि अधधकारको उच्च सम्मान गदै काननूी शासनको मान्यतालई आत्मसात गररनछे 
। सामाजजक न्याय सदहतको समतामलूक समाजको स्थापना गने नीतत ललईनेछ । 
शाजन्त र सरुक्षालाई उच्च प्राथलमकता ददई सरुक्षा के्षरसँग सम्बि सब ै तनकायहरुसँग 
समन्िय तथा सहकाया गने नीतत अिलम्बन गररनेछ । 

९. अिको विकास अपांगमरैी, िालमरैी, मदहलामरैी िनाउनेतर्ा  नीतत अङ्धगकार गररनेछ । 
लङै्धगक विभेद तथा दललत समदुायलाई गररँदै आएको सामाजजक विभेदको अन्त्य 

गने खालका कायाक्रमहरु सञ्चालनमा ल्याइनेछ । साथ ै आददिासी जनजातत, 

लोपोन्मखु समदुाय तथा अल्पसंख्यकहरुलाई समेत विकासको मलुधारमा ल्याउन 
पहल गररनछे । 

१०. सामाजजक सरुक्षा प्राप्त गने व्यजक्तहरुको वििरण अनलाइन प्रणालीमा अद्यािधधक 
गररनछे ।  पञ्जीकरणको कायालाई थप ब्यिजस्थत गररनछे । जेष्ठ नागररकहरुको 
आधारभतू हक, अधधकारको संरक्षण एिं सम्मानजनक र सन्तजुष्टपणूा जीिनयापनको 
लाधग जेष्ठ नागररकको सम्मान कायाक्रम सञ्चालन गररन ेछ । 

%   nlIft ;d'xnfO{ /f]huf/d'ns lzIff k|bfg ug{ :yflgo ;]jf tyf nf]s;]jfsf sIffx? 

;~rfng ul/g] 5 .  

 

vfg]kfgL 

    ११. गाउँपाललका लभरका जनतालाई सुरक्षक्षत खानेपानीको प्रिन्ध लमलाउनका 
लाधग पहल गररनेछ । आगामी kfFr बर्षालभर एक घर, एक धारा कायाक्रम 
सञ्चालन x'g] गरी खानेपानीको अभाि भएका िस्तीहरुमा स्िच्छ 
खानेपानीको सुविधा उपलब्ध गराउन खानेपानी आयोजनाहरु सञ्चालन 
गररनेछ । र्ोहोरमैला व्यिस्थापन गने, खानेपानीको शुिीकरण गरेर मार 
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वपउने, सरसर्ाईमा ध्यान ददने संस्कारको विकास गने तथा यस 
सम्बन्धमा æसर्ा र स्िच्छ खानपान, pbok'/u9Lsf] पदहचानÆ नारा लाई 
मुतारुप ददन कायाक्रमहरु ल्याइनेछ । 

lzIff 

१. लशक्षा जजिनको महत्िपणूा आधार हो । यसके्षरका विद्यालयहरुमा बालबाललकाको 
विद्यालय छोड्ने दर कम गना तथा विद्यालय बादहर रहेका बालबाललकालाई 
विद्यालयसम्म ल्याउनका लाधग आिचयक कायाक्रमहरु ल्याइनेछ । िालमरैी स्थानीय 
शासन कायाक्रम, ;fd'bflos afn lasf; sfo{qmd लगायत िालमरैी विद्यालय, खेल्दै 
लसक्दै लगायतका कायाक्रमहरुलाई समािेश गदै लधगनछे । 

@  विद्यालयको पिुााधार विकास, लशक्षकको पेशागत हकदहत तथा कामप्रततको प्रततिितामा 
िवृि गरी यस के्षरको साक्षरता दर बवृि गनेतर्ा  ध्यान केजन्ित गररनछे ।  

#   ufpFkflnsf If]qleqsf lawfnox?nfO{ -s_gd'gfsf] ?kdf lasf; ug{ ;lsg] lawfno, -v_ 

ef}lts / hgzlQm o'Qm t/ u'0f:t/Lo lzIffdf kl5 k/]sf] lawfno -u_ ef}lts k"af{wf/, 

hgzlQm b'a} cefa ePsf] lawfno egL tLg txdf lgwf{l/t dfkb08 agfO{ 

lawfnox?sf] auL{s/0f ul/g] 5 . ;f]xL auL{s/0fsf] cfwf/df lawfnox?sf] ;+:yfut 

lasf; ub{} nlug] 5 .  

$=  भौगोललक बनािट तथा बबद्याथी संख्याको आधारमा बबद्यालय थप–घट गना, एकककृत 
गना तथा समायोजन गनाका लाधग आिचयक नीतत बनाईनेछ । o;sf nflu lzIfs 

b/aGbL ldnfg tyf lawfno dh{ ug{] gLlt lnOg]5 . 

%= ;Lkd'ns, /f]huf/d'ns Joa;foLs lzIffdf hf]8 lbg] gLlt lnOg] 5 . ufpFkflnsf s]Gb|df 

Pp6f k|flalws lawfno :yfkgf ug{ cfaZos kxn ul/g]5 . lawfnosf] ;+efJotf 

klxrfg u/L To;tf lawfnox? af6} k|flalws lzIff tyf Joa;foLs lzIff pknAw 

u/fpg] gLlt lnO{g] 5 . lawfno txdf sDKo'6/ lzIff, dft[efiffdf lzIff ;~rfng x'g 

;Sg] lawfnosf] ;DefJotf cWoog u/L To; tkm{ cfaZos kxn cuf8L a9fOg] 5 . 
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:jf:Yo 

१. स्िस्थ्य नै धन हो भन्ने मान्यतालाई आत्मसात गदै यस क्षेरमा स्िास्थ्य 

सेिा अलभिवृि गनेतर्ा  पहल गररनेछ । नेपाल सरकारको नागररक स्िास्थ्य 

विमा कायाक्रमलाई ब्यिस्थतत बनाउदै “म स्िस्थ मेरो गाउँपाललका स्िस्थ” 

जस्ता कायाक्रमहरुलाई अगाडि ल्याइनेछ ।  

@= अत्यािचयक और्षधध तथा उपचारको सहज ब्यिस्थापन गनुाका साथ ैिाल मतृ्यदुर तथा 
मातमृतृ्यदुर घटाउन मदहला स्ियंसेविकाहरु र ग्रा.स्िा.का.हरुलाई पररचालन गना थप 
पहल गररनछे । k|hgg:jf:Yo, kl/jf/ lgof]hg, dft[lzz' sNof0f, afnlaafx Go'gLs/0f, 

afnaflnsfnfO{ vf]k ;]jf tyf ;/;kmfO ;r]tgf clea[l4 sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 . 

æ:j:Yo cfxf/ ;d[4 kl/jf/Æ gf/fnfO{ k|fyldstfdf /fvL :j:Yo hLjgofkgsf] nflu 

r]tgfd'ns sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 .  

#=  æ;'/lIft dft[Tj xfd|f] bfloTjÆ eGg] d'n gf/fnfO{ cfTdf;fy ub{} :jf:Yo pkrf/ laz]if 

sf]if :yfkgf ug{] sfo{qmd cuf8L a9fOg] 5 . Ps :jf:Yo rf}sL Ps PDa'n]G;sf] gLlt 

lnOg] 5 . ;'Ts]/L kf]if0f sfo{qmdnfO{ yk Joal:yt agfpg cfGtl/s /fhZjaf6 

Joa:yfkg ug{] u/L g]kfn ;/sf/af6 lbb} cfPsf] k|f]T;fxg eQfdf zt k|ltzt /sd yk 

ul/g] gLlt lnOg] 5 . 

४. नेपाल सरकारले हरेक गाउँपाललकामा १५ शयैाको अस्पताल बनाउने कायाक्रम ललए 
अनरुुप यस गाउँपाललकामा १५ शयैाको अस्पताल तनमााण गना पहल गररनेछ । 

v]ns'b  

१ स्िस्थ र लसजानलशल यिुाका लधग खेलकुदको विकास गना सम्भाव्यता अध्ययन 
गररनेछ र खेलकुद विकासका पिूााधार बनाउने कायालाइ ततव्रता ददइनेछ ।  

@ प्रत्येक बर्षा ufpFkflnsf कप खेलकुद प्रततयोधगता सञ्चालन गनाका लाधग ब्यिस्था 
लमलाईनेछ । यिुाहरुलाई उपलब्ध स्रोत साधनको पररचालन गरी रोजगारी 
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लसजानामार्ा त गररबी न्यनुीकरण गने, लसजानात्मक कायाहरुमा उत्पे्रररत गने, खेलकुदतर्ा  
प्रोत्साहन गने खालका यिुालक्षक्षत कायाक्रमहरु ल्याइन ेछ । 

#= sd{rf/Lx? / hgk|ltlgwLx? aLrsf] ;DaGwnfO{ v]ns'bsf] dfWod dfkm{t bl/nf] agfpg 

aif{df Ps k6s sd{rf/L / hgk|ltgLlw lar d}qLk"0f{ v]ns'b sfo{qmd cfof]hgf ul/g] 5 

. 

k'af{wf/ lasf; / ;xeflutf 

१.भौततक पिूााधार विकास अन्य सब ैविकासको आधारशीला हो । पिूााधार विकासका लाधग 
जनसहभाधगताको पाटो अपररहाया हुन्छ । जनताको स्िालमत्ि र अपनत्ि कायम गना 
सककएमा मार विकासले ददगोपना हालसल गना सक्दछ । त्यसका लाधग “हाम्रो 
पिूााधार, हामी आरै् बनाउछौँ” कायाक्रमलाई अलभयानको रुपमा विकास गररन े छ । 
ufpFkflnsf If]qdf ;~rfng x'g] lasf; lgdf{0f cfof]hgfx?df of]hgfx?sf] k|s[lt 

cg';f/ kfFr b]vL aL; k|ltzt ;Dd hg;xeflutf clgafo{ x'g'kg{] gLlt lnOg]5 .  

@= xfd|f] h:tf] las6 ef}uf]lns ca:yf tyf 5l/P/ /x]sf] a:tLdf lasf;sf] afxs g} ;8s 

xf] . t;y{ x/]s j8f sfof{nosf] s]Gb|;Dd ;/n / ;xh ?kdf afx|} dlxgf oftoft ;]jf 

;'rf? x'g] u/L ;8s ;~hfnsf] lasf;  ul/g]5 . #= ufpFkflnsf If]qdf k|fyldstfsf] 

cfwf/df ;8s ;~hfn la:tf/ ub{} nlug] 5 . 

$= ufpFkflnsf If]qleq l;~rfO{, emf]n'u] k'n, nufotsf lasf;sf cGo If]qx?sf] ;DefJotf 

cWoog ub{} lasf;sf sfo{qmdx? cuf8L a9fOg] 5 . 

vfgL tyf pwf]u 

१. यस के्षरमा रहेका उद्योग तथा रोजगारीका अन्य अिसरहरुलाई ब्यापक खोजी गरी 
सम्भािना रहेका ढंुगा, धगटी, काष्ठ उद्योग, पशपुालन उद्योग, पयाटन उद्योग लगायत 
अन्य घरेल ुतथा साना उद्योगहरुको प्रोत्साहन तथा बबकास गररनछे । ;fy} r'g9'+uf 

vfgL nufot cGo vfgLx?sf] ;DefJotf cWoog u/L klxrfg, ;~rfng tyf 

Joa:yfkgsf nflu cfaZos gLlt lnOg]5 .  

a}s tyf lalto ;+:yf 
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१. यस गाउँपाललका के्षरमा सरकारी कारोबार गने िैँक तथा विजत्तय संस्थाहरु सञ्चालनमा 
छैनन ् । आगामी िर्षामा देशका सम्पणुा स्थानीय तहमा सरकारी कारोबार गने िैँक 
तथा विजत्तय संस्थाहरु खोल्ने सरकारको घोर्षणालाई कायाान्ियनमा ल्याउन 
सहजीकरण गररनछे । 

@= æart ug{] afgLsf] lasf; u/f} Æ eGg] gf/fnfO{ cleofgs} ?kdf ;~rfng ul/g]5 . 

k|To]s ;d'bfodf ;fd'bflos art ;d"x tyf k|To]s j8fdf j8f art ;d'xsf] u7g ug{ 

k|f]T;fxg  ul/g]5 .  

# गाउँस्तरमा विलभन्न समहुमार्ा त िचत गने िानी बसाल्ने, ऋण ललएर लगानी गने 
लगायतका कायामा सहजता ल्याउन स्थानीय स्तरमा सहकारी समहुहरु गठन गने 
नीतत ललइनेछ । िचत िवृि, पुँजी तनमााण, ऋण पररचालन मार्ा त आम 
जनताको  जीिनस्तरमा सधुार गने तर्ा  पहल गररनेछ । 

;]jf k|afx / ;'zf;g 

१.ævr{df ldtJooLtf, sfo{df kf/blz{tf, lasf;df hg;xeflutf, ;]jf k|afxdf u'0f:t/Lotf 

g} xfd|f] k|lta4tfÆ eGg] dfGotfnfO{ cfTd;ft ub{} ;]jf k|afx x'g] aftfa/0f l;h{gf ug{ 

cfaZos Joa:yf ldnfOg]5 .  

@= ufpFkflnsf sfof{no / ;a} j8f sfof{nox?sf] sfof{no Joa:yfkgnfO{ k|fyldstf 

lbOg]5 . lalto cg'zf;g sfod ug{ 7f]; Pj+ d't{ sfo{lalw tof/ u/L nfu' ul/g] 5 .  

#= सािाजतनक सेिा प्रिाहमा सेिाग्राहीहरुलाई कुन ैप्रकारको विभेद नगरी उच्च प्राथलमकता 
ददई सेिा प्रिाह गररनेछ । कायाालयले आरै् र आफ्नो मातहतका कायाालयहरुमार्ा त 
प्रिाह गने सेिाको प्रभािकाररता, गुणत्मकता, गुनासो व्यिस्थापन, सािाजतनक सनुबुाई, 

सामाजजक पररक्षण, नागररक ििापर, सचूनाको हकको प्रत्याभतूत, पारदलशाता, 
जिार्देदहता, भ्रष्टाचार तनिारण लगायतका कायाहरुमार्ा त सशुासन अलभिवृि गने 
खालका कायाहरुलाई प्राथलमकताका साथ कायाान्ियन गदै लधगनछे ।  
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 $. सेिा प्रिाह गने कमाचारीहरुलाई काम गने खालको िातािरण लसजाना गररनछे । साथ ै
यो के्षरमा सरकारी कमाचारीहरु सँध ैबसी उनीहरुमा जनताको सेिाभाि जागतृ गराउने 
र गाउँपाललकाका तनणायहरुलाई कायाान्ियनमा ल्याउनका लाधग तत्पर हुने अिस्थाको 
लसजाना हुने िातािरण लमलाइनेछ । भौगोललक के्षरको बबकटता समेतलाई मध्यनजर 
गदे  काम गनुापने बाध्यता भएकाले आगामी ददनमा प्रोत्साहन  भत्ताको व्यिस्था 
लमलाउनेतर्ा  पहल तथा अध्ययन गररनेछ ।  

 % उधचत र बस्ततुनष्ठ मलु्याङ्कनको आधारमा कायाको प्रकृतत हेरी कमाचारीहरुलाई क्षमता 
बबकास ताललम, परुस्कार तथा दण्ि–सजायको समेत ब्यिस्था लमलाईनेछ । 

 aftfa/0f / lakb Joa:yfkg 

१ जलिाय ु पररितानले विचिलाई न ै चनुौतत ददइरहेको ितामान पररपे्रक्ष्यमा जलिाय ु
पररितानलाई तल्लो तहबाट न ैसामना गने खालका गततविधीहरुलाई प्रोत्साहन गररनछे 
। जलिाय ुअनकुुललत विकास कायाक्रमहरु सञ्चालन गरी हररत अथातन्रको प्रिद्र्धन 
गना पहल गररनेछ । यस के्षरलभर विद्यमान र आउन सक्ने प्रकोप तथा विपदहरुलाई 
समेत ध्यानमा राखी जलिाय ु पररितानसँग सम्बजन्धत के्षरमा काया गने विलभन्न 
तनकायसँग सहकाया गरर अगाडि बढ्ने नीतत अजख्तयार गररनछे । 

@= k|sf]k / lakbnfO{ /f]Sg ;lsGg t/ To;af6 x'g ;Sg] IfltnfO{ Go'gLs/0f ug{ eg] 

;lsG5 . t;y{ ufpFkflnsf If]qsf] ;Deflat lakb tyf k|sf]k h:t} af9L, klx/f], r6ofª 

tyf cfunfuL x'g glbg tyf x'g ;Sg] Iflt Go'gLs/0f ug{ cfaZos gLlt tyf 

r]tgfd'ns sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 . ufpFkflnsfdf Pp6f lakb sf]if :yfkgf ul/g]5 

/ o:tf] sf]ifaf6 k|sf]k / lakb hGo ca:yfdf hgtfnfO{ k|bfg ul/g] /fxt afx]s cGo 

s'g}klg ca:yfdf vr{ ug{ gkfO{g] sfo{lalw agfO{ sfof{Gjogdf NofOg]5 .  

#. िातािरणीय सन्तुलन र मानिीय सुरक्षा लगायतका विर्षयमा कायाक्रमहरु 

सञ्चालन गररनेछ । प्राकृततक प्रकोपसँग जुध्न सक्ने खालका कायाक्रम 
सञ्चालन गने, नदी तनयन्रण, पदहरो तनयन्रण, जलाधार संरक्षण, बन र्िानी 
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तनयन्रण, बनजन्य चोरी–तनकासी र बन पैदािार तनयन्रण, बकृ्षारोपण 

कायाक्रम, र्ोहोरमैला व्यिस्थापन, जल उत्पन्न प्रकोप तनयन्रण लगायतका 
विर्षयलाई महत्िका साथ सम्बोधन गररनेछ । 

/fhZj Joa:yfkg 

 ! यस के्षरमा उठ्ने राजस्िलाई थप व्यिजस्थत गरर राजस्ि पररचालन तथा राजस्ि 
चहुािट तनयन्रणमा जोि ददइनेछ । उठ्ने राजस्ि िाँिर्ािको लाधग संघीय सरकार, 
प्रदेश सरकार तथा अन्य विलभन्न तनकायसँग समन्िय  गररनछे । æxfdLn] lt/]sf] s/ 

xfd|} nfluÆ eGg] efjfgfsf] lasf; ug{ ;a} hgtfnfO{ r]tgfd'ns sfo{qmd ;~rfng 

ul/g]5 .  

u}/;/sf/L ;+:yf / gLlh If]q 

!= u}/;/sf/L ;+:yf / gLlh If]q lasf;sf afxs x'g eGg] s'/fnfO{ dWogh/ ub{} o:tf ;+:yf 

tyf lasf;sf cGo ;fem]bf/ x?;Fu ;Dafb ;xsfo{ / ;xeflutfsf] gLlt lnOg] 5 . 

@ ufpFkflnsf If]qleq ;~rfngdf /x]sf tyf kl5 o; ufpFkflnsfnfO{ sfo{If]q agfO{ cfpg] 

u}/;/sf/L ;+:yfx?sf] ;~rfng, Joa:yfkg tyf lgodg ug{ sfo{lalwsf] th'{df ul/g] 5 

. ufpFkflnsf sfof{nodf Pp6f NGO Desk sf] :yfkgf ul/g] 5 . 

 

cGTodf, 

;fdflhs ?kfGt/0f, cfly{s ;d[l4 tyf k"jf{wf/ o'Qm ufpFkflnsf lgdf{0f g} cfhsf] 

cfaZostf xf] . t;y{ æ;fdflhs, cfly{s tyf k"jf{wf/ lasf; ;lxtsf] klxrfg, ;d[4 

pbok'/u9L ufpFkflnsf xfd|f] cleofgÆ eGg] d'n gf/f to u/L pQm gf/fnfO{ ;fsf/ kfg{ 

xfd|f gLlt tyf sfo{qmdx? nlIft /xg]5g . o;sf nflu /fhg}lts P]Soa4tf, k|zf;lgs 

sl6a4tf, >f]t ;fwgsf] kof{Kttf, bIf hgzlQmsf] Joa:yf, k|efasf/L cg'udg Pj+ 

d'Nofªsg ;+oGq, ;r]t gful/s ;dfh / ;~rf/ hut tyf hgtfsf] ;dy{g k"a{zt{ x'g . 

;a}sf] cfk;L ;xof]u, ;dGjo / ;fy af6 g} ;d[4 ufpFkflnsf lgdf{0fsf] ;kgf ;fsf/ kfg{ 

;lsg] ePsfn] ;a} JolQm, au{, ;d'bfo, /fhg}lts bn, cfd hgtf, sd{rf/Lx?, ;/sf/L, 
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gLlh tyf u}/;/sf/L ;+:yf, lgsfo nufot ;a} ;/f]sf/jfnf au{df ;xof]usf] nflu xflb{s 

clkn ub{5' .  

अन्त्यमा यी सब ैबबविध पक्षहरुमा महत्िपणूा सहयोग प¥ुयाउनहुुने सब ैराजनीततक दलहरु, 

राष्रसेिक कमाचारीहरु, सरुक्षाकमीहरु, तनजी के्षर, नागररक समाज, सञ्चार जगत तथा 
सम्पणूा pbok'/u9Lबासी दाज ुभाई तथा दददी बदहनीहरुमा हाददाक धन्यिाद ्ापन गदाछु । 

सबै pbok'/u9Lबासीहरुको जय होस । धन्यवाद । 
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 ;DdfgLt ;efsf cWoIf dxf]bo,  

;efdf pkl:yt lalzi6 dxfg'efax?, 

;efsf ;b:oHo'x? tyf cGo pkl:yt ;Dk"0f{ dxfg'efax? . 

     g]kfnL hgtfsf] Pltxfl;s hgcfGbf]ng dfkm{t :yflkt g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ 

jdf]lhd :yfgLo txsf] lgjf{rg ut c;f/ !$ ut] ;DkGg eO{ tkfO{ xfdL hgk|ltlglwsf] 

?kdf lgjf{lrt ePsf 5f} . pbok'/u9L upFkflnsfsf xfdL hgk|ltlgwLnfO{ oxfFsf] hgtfn] 

cd'No dt k|bfg u/L ljho u/fO ;s] kl5 cfh xfdLn] klxnf] k6s pbok'/u9L 

ufpFkflnsfsf]  cf=j= @)&$.)&% sf] jh]6 k|:t't ug{ uO/x]sf 5f} . oxfFsf hgtfsf pTs[i6 

OR5f / cfs+Iff nfO :d/0f ub}{ o; pbok'/u9L ufpFkflnsfsf] hgtfsf] eljionfO{ pHjn 

jgfpb} cfly{s ;Dj[bL / ljsf;sf of]hgfnfO{ clw j9fpg' xfd|f] st{Jo xf] . k|To]s j8f tyf 

6f]nsf hgtfsf] ljsf;nfO{ g]kfn ;/sf/sf] gLlt cg';f/ pbok'/u9L ufpFkflnsfsf] gLlt 

jdf]lhd tn} b]lv hgtfnfO{ of]hgf t{h'df k|lqmofdf ;xefuL u/fpb} ljsf;sf of]hgfx? 

5gf}6 x'b} cfPsf 5g . jh]6 tyf sfo+{qmd lgdf{0f ubf{ ljifout ;ldlt, jh]6 tyf sfo{qmd 

th'{df ;ldlt / ufpFkflnsfsf] j}7sdf Jofks 5nkmn u/L xfd|f] pbok'/u9L ufpFkflnsfsf] 

lgwf{l/t jh]6 l;lnª / o; cl3 k|:t't ePsf] gLlt tyf sfo{qmd leq s]Gb|Lt /x]/  

ljifout If]qdf dfq of] jh]6 k|:t't ug{ uO{ /x]sf] 5' .  

   o; ul/dfdo ;efdf b]z / hgtfsf] nflu cfˆgf] hLjg jlnbfg ug'{xg] ;Dk'0f{ 1ft 

c1ft jL/ ;lxb x? k|lt efj k'0f{ >4f~hnL ck{0f ub{5' . o;sf ;fy} ufpFkflnsfsf] 

;+:yfut ljsf;df of]ubfg k'¥ofpg' x'g] cu|h cleefjs, /fhg}ltssld{, /fi6|;]js sd{rf/L, 

;dfh;]jL cGo ;/f]sf/jfnfx?df s[t1tf JoQm ub{5' .  

cWoIf dxf]bo,  

pbok'/u9L ufpFkflnsfnfO{ ;d[4 jgfpgsf] nflu hgtfsf] ;]jfnfO{ k|fyldstfdf /fvL xfd|f 

;j} lqmofsnfk To;tkm{ s]Gb|Lt ub{} æ;fdflhs, cfly{s, k'jf{wf/ ljsf; ;lxtsf] klxrfg, 

;d[4 pbok'/u9L  ufpFkflnsf xfd|f] cleofgÆ eGg] d'n gf/fnfO{ ;fy{s t'Nofpg xfd|f] k|d'v  

st{Jo x'g]5 .  jh]6sf] d'Vo p2]Zo g} ;fdflhs ?kfGt/0f, cly{s ;Dj[l4  / k'jf{wf/ ljsf; 

/x]sf] 5 . cf= j=  @)&$.&% sf] aflif{s gLlt tyf sfo{qmd nfO{ ;d[4 ufpFkflnsf lgdf{0fsf] 
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cfwf/ jif{ 3f]if0ff ub}{ o;cl3 k|:t't gLlt tyf sfo{qmdnfO{ d'Vo dfu{bz{gsf] ?kdf lnO{ 

;f]lx lbzf pGd'v x'g]u/L ljifout If]qx?df ah]6 lgdf0f{ ul/Psf] 5 . pbok'/u9L 

ufpFkflnsfsf] klxnf] ufpF;efsf] klxnf] jh]6 tyf sfo{qmd th'{df ;dltsf] ;+of]hs Pjd 

ufpFkflnsfsf] pkfWoIfsf] x}l;otn] of] ;Ddflgt ;efdf cf=a= @)&$.&% sf] jh]6 k|:t't 

ug{ kfpbf xfdL ;a}nfO{ uf}/jsf] cg'e'tL ePsf] 5 . d cfkm} klg lgs} xlif{t 5' .  

cWoIf dxf]bo, 

cj d o; ;efdf jh]6sf] ;f/f+; k|:t't ug{ uO{ /x]sf] 5' .  

cf=a= @)&$.&% sf] nflu s'n jh]6 #( s/f]8 *! nfv *% xhf/ !@% cg'dfg ul/Psf] 5 . 

o;df g]kfn ;/sf/ jf6 k|fKt #$ s/f]8 !^ nfv @@ xhf/, ;fdflhs ;'/Iff eQf jfkt $ 

s/f]8 %& nfv & xhf/ @)), ufpFkflnsf sfo{nosf] ut jif{sf] cNof jf6 ^^ nfv # xhf/ 

(@%, jx'If]lqo kf]if0f of]hgfjf6 !$ nfv () xhf/, l5Gb|Lª jx'p2]Zo ;xsf/L ;:yf jf6 

Jofh jfkt  k|fKt x'g] jflif{s $@ xhf/ / cfGt/Ls ;|f]t jf6 @& nfv @) xhf/ x'g] 

cg'dfg ul/Psf] 5 . h; dWo] rfn' tkm{ @) s/f]8 &* nfv ## xhf/ @)) / k'lhut tyf 

sfo{qmd tkm{ !( s/f]8 # nfv %! xhf/ (@% jh]6 ljlgof]hg ul/Psf] 5 .   

cWoIf dxf]bo,  

 pbok'/u9L ufpFkflnsf :yfgLo txdf ?kfGt/Lt eP kZrft * j6f j8f sfod eO{ cfPsf] 

k|To]s j8fx? nfO{ ? %) nfvsf] b/n] j8f ut of]hgfsf] nflu ?= rf/ s/f]8 ljlgof]hg 

u/L j8f jf6 5gf}6 eO cfPsf of]hgf tyf sfo{qmd x? nfO{ o; jh]6df ;dfj]z u/LPsf] 

5 . ;f] jfx]ssf jh]6nfO{ ;DjlGwt ljifout ;ldltsf] l;kmfl/; / ufpF sfo{kflnsfsf] 

j}7sn] lnOg] gLlt cg'?k If]q ut ?kn] jh]6 ljlgof]hg u/LPsf] Joxf]/f oxfx?nfO{ cujt 

u/fpg rfxG5' .  

cWoIf dxf]bo, 

ca d If]qut ah]6sf] ;f/+z k|:t't ug{] cg'dlt rfxfG5' . 
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s[lif, kz', ko{6g, ;xsf/L, pBf]u, jfl0fHo h:tf If]q x?sf] ljsf; / lj:tf/ ePdf dfq o; 

ufpFkflnsfsf] cfly{s ;d[4L x'g] s'/f nfO{ dgg ub{} o; If]qdf s'n ! s/f]8 &^ nfv *) 

xhf/ jh]6 ljlgof]hg u/LPsf] 5 .  

v= k'jf{wf/ ljsf;  

ef}uf]lns ljs6tf, 5l/P/ /x]sf] j:tL ePsf] xfd|f] h:tf] ufpFkflnsfdf ljsf;sf] jfxs g} 

;8s xf] . o;sf ;fy} gofF ;+/rgf cg'?k ejg x?sf] lgdf0f{ ug'{ kg{] nufot cGo y'k|} 

k'jf{wf/ hGo If]qsf] ljsf; ug'{kg{] ePsf]n] o; If]qdf !! s/f]8 %) nfv %^ xhf/ *$ 

ah]6 ljlgof]hg u/LPsf] 5 .  

u= jftfj/0f tyf ljkb Joj:Yffkg  

cjsf] ljsf; jftfj/0f d}lq, lbuf] / ljkb /lxt x'g' kg{] s'/fdf s'g} laafb 5}g . o;sf 

nflu jg tyf jftfj/0f If]qsf] ;+/If0f, ljsf; / lj:tf/ tyf ljkb Joj:Yffkg k|ltsfo{ 

of]hgf, hnafo' kl/at{g cg's'lnt lasf;, lbuf] lasf;, ;/;kmfO{ k'a{zt{ x'g . t;y{ o; 

If]qsf] ;du| lasf; / Joa:yfkg ug{ s'n &) nfv ah]6 ljlgof]hg u/LPsf] 5 .  

3= ;fdflhs ljsf;  

lzIff, :jf:Yo, vfg]kfgL, v]ns'b sfo{qmdsf] ljsf; / lj:tf/ ug{ tyf nlIft ;d'bfosf] 

ljsf; dfkm{t ;dfgtf, ;dtf / ;fdflhs Gofo sfod u/L ;Eo / gd'gf ufpFkflnsf 

lgdf0f{ ug{' kg{] bfloTj xfd|f] ;fd' /x]sf] 5 . o:tf If]qx?sf] k"af{wf/ lasf;, Ifdtf lasf; 

nufot ;+:yfut Ifdtfsf] ;'l4|0fLs/0f ePdf dfq o; ufpFkflnsfsf] ;fdflhs ?kfGt/0f 

x'g] s/fnfO{ dWogh/ ub{} o; 9 If]qsf] ljsf;sf] nflu s'n @ s/f]8 ^$ nfv ^@ xhf/  

ah]6 ljlgof]hg u/LPsf] 5 .    

ª= ;+:yfut ljsf; 

kl/j{ltt ;+/rgfdf ;+:yfut Ifdtfsf] ljsf; / ;'49Ls/0f gu/] ;Dd cfzfltt ljsf;sf] 

ck]Iff ug{ g;lsg] ePjf6 o; If]qsf] ljsf; / ;'49Ls/0fsf] nflu s'n @ s/f]8 $! nfv 

%# xhf/ *$! jh]6 ljlgof]hg u/LPsf] 5 .    
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cWoIf dxf]bo,  

cfly{s jif{ @)&$.&% sf] gLlt, jh]6 tyf sfo{qmdsf] cleGg cu+sf] ?kdf /x]sf] cfo Jofo 

sf] ljj/0f tyf cg'dflgt Jofo cg'dfg, ljlQo Joj:yfkgdf sfo{If]qut Joo cg'dfg, 

;z{t cg'bfgsf] sfo{qmd of]hgfnfO{ cg';'lrdf /fvL k]z u/LPsf] 5 .  ;fy} o; ufpFkflnsf 

If]qnfO{ sfo{If]q jgfO{ sfo{/t ljleGg ;/sf/L tyf u}/ ;/sf/L ;3+ ;:yfx?n] o; cf=j=df 

;~rfng ug{] sfo{qmd tyf jh]6 ;d]t cg';'lrdf /flv :jLs[tsf] nflu k]z u/LPsf] 5 .  

cWofIf dxf]bo,  

ufpF ljsf; of]hgfnfO{ :s[tLsf] nflu ufpF;efdf k]z ug{] qmddf j:tL tx, j8f ;ldlt, 

j8fjf;L, ufpFdf lqmoflzn /fhg}lts kf6Lx?, ljifout sfo{no x?, gfu/Ls ;dfh, 

;/f]sf/ jfnf lgsfo pbok'/u9L ufpFsfo{kflnsf kl/jf/, nufot ;Dj4 kIfn] k'¥ofpg' 

ePsf] dxTjk'0f{ ;xof]u / ;xeflutf pn]lVgo /x]sf] 5 . 

 ;xeflutfTds ufpF ljsf; of]hgf th'{dfsf ljleGg r/0fdf ;xefuL eO{ k|yd ufpF;ef 

cfof]hgf ug{] qmddf ufpFsfo{kflnsf kl/jf/, ljifout sfo{nox?, ufpFjf;Lx?, kqsf/ 

ldqx?, gful/s ;dfh, ;fdflhs kl/rfng If]q nufot sd{rf/L ldq x? jf6 k|fKt ;fy / 

;xof]usf] nflu wGojfb 1fkg ub{5' . cGtdf o; ufpFkflnsfn] th'{df u/]sf] gLlt, sfo{qmd 

tyf jh]6nfO{ :jLs[t u/L lbg x'g ufpF;ef ;dIf xflb{s cg'/f]w ub{5' .  

wGojfb  

                                            

                                       

                                                             ;fg' s'df/L /fpt  

                                                       pkfWoIf  

                pbok'/u9L ufpFkflnsf  

  



 

 

             æ;fdflhs, cfly{s tyf k"af{wf/ lasf; ;lxtsf] klxrfg, ;d[4 pbok'/u9L ufpFkflnsf xfd|f] cleofgÆ 

 

                    

 

 pbok'/u9L ufpFkflnsf 

ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{no 

 

 

 

 

cf=a @)&$.)&% sf] aflif{s ah]6 aQmJo  
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